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Il progetto  "Urbanrugby"  2008 - 2009 

PROGETTO REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO DI: 
 

  PORTO PETROLI DI GENOVA spa 
 
Attività 2008 - 2009 – Consuntivo di avvio  
 
Ragazzi allenati: 40 circa, di età compresa fra i 14 e i 20 anni, fra i quali italiani, latino-americani, 
albanesi, ucraini… 
 
Bacino di utenza: da Pegli a Sampierdarena 
 
Allenamenti: tutti i venerdì, da ottobre a dicembre 
 
Allenatori: 3 tesserati FIR al massimo livello; i ragazzi più anziani ed esperti coadiuvano negli 
allenamenti 
 
Compartecipanti: IPSIA “Odero”, Soc. Porto Petroli, Società Sportiva “Virtus” Sestri, FIR - 
Federazione Italiana Rugby, Comitato Regionale UNICEF 
 
Risultati: avviata l’attività sportiva con molti nuovi partecipanti. Per questo, gli incontri con altre 
squadre sono stati limitati a uno (contro la squadra del Liceo Scientifico “Cassini”), in attesa che 
migliorino le tecniche individuali e collettive di gioco. Per gennaio-febbraio sono previsti incontri con 
lo stesso “Cassini” e con le giovanili del Cogoleto. 
 
Dettagli: le difficoltà nel reperimento del campo e conseguentemente nella necessità di spostare il 
giorno di allenamento dal lunedì al venerdì ha da un lato diminuito l’afflusso di ragazzi, mentre 
dall’altro la giornata del venerdì è stata funestata da scioperi, maltempo e difficoltà varie che hanno 
impedito di lavorare costantemente sul campo. Anche l’assenza temporanea di uno degli allenatori ha 
causato alcune difficoltà.  
Nonostante tutto si è avuta comunque una buona frequenza sul campo che nei primi incontri di gennaio 
presenta segni notevoli di crescita. Inoltre altre squadre (v.sopra) insistono per incontrarsi con noi, a 
riprova della stima e fiducia che la Scuola di Rugby Urban si è ricavata nel corso di questi anni. 
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La scuola di rugby “Urban”: si ribadiscono i concetti di base 
 

 Volontariato assoluto degli adulti 
 Gratuità assoluta per i ragazzi 
 Assenza di competizione fra i nostri ragazzi (= giocano tutti), sia pure organizzando incontri 

con altre squadre liguri 
 Disciplina 
 Corresponsabilità e conseguente autostima 
 Corrispondenza fra impegno sportivo e risultati scolastici 

 
 
 
 
 


